
 

 

 

      HULKENSUPPE 
 

1 løk 

1 blomkål 

1 brokkoli 

3-4 poteter 

12 dl grønnsakskraft 

1 boks creme fraiche 

Salt og pepper 

 

- Stek løken blank 

- Tilsett blomkål, brokkoli, potet og kraft- kok i 15-20 min 

- Kjør suppen glatt med stavmikser og tilsett creme fraiche. 

- Smak til med salt og pepper 

 

 

                                                

                                                              Oppskrift hentet fra privat kokebok 

 


